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                                             ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану для учащихся 1-4 классов, 

осваивающих основную образовательную программу 

начального общего образования в соответствии с ФООП 

(приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372) 

 

1. Общие положения 

Учебный план МБОУ «СОШ № 18 им. Р.С.Рамазанова» начального общего 

образования определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, формы промежуточной 

аттестации обучающихся. 

Учебный план для учащихся 1-4 классов, осваивающих основную образова- 

тельную программу начального общего образования, разработан в соответствии с 

требованиями следующих нормативных документов: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

- приказ Минпросвещения РФ от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении феде- 

рального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» с изменениями, внесенными приказами Министерства 

просвещения Российской Федерации: 

а) приказ Минпросвещения РФ от 18.07.2022 № 569 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего об- 

разования»; 

б) приказ Минпросвещения РФ от 22.01.2024 №31 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных госу- 

дарственных образовательных стандартов начального общего образования и ос- 

новного общего образования»; 

- приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего образования с из- 

менениями, внесенными приказами Министерства просвещения Российской Фе- 

дерации: 

а) приказ Минпросвещения РФ от 19.03.2024 №171 «О внесении изменений в не- 

которые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, ос- 

новного общего образования, среднего общего образования»; 

- приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего и среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников»; 

- приказ Минпросвещения России от 21.02.2024 № 119 «О внесении изменений в 

приложения №1 и №2 к приказу Минпросвещения РФ от 21.09.2022 № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего и среднего общего образо- 



вания организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников»; 

- постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.19.2020 

№ 28 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (Санитарные правила СП 

2.4.3648-20) и от 28.01.2021 № 2 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания» (санитарные нормы и правила СанПиН 1.2.3685-21) 

Кроме того, при разработке учебного плана учтены материально-

технические и кадровые ресурсы школы, обеспечивающие реализацию основной 

образовательной программы начального общего образования, познавательные 

интересы учащихся, их интеллектуальные возможности, запросы родителей 

(законных представителей) учащихся. 

Настоящий учебный план является нормативной основой для составления 

расписания учебных занятий для учащихся и тарификации педагогических 

работников школы. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

начального общего образования составляет 4 года. 

Для учащихся 1-4 классов установлена 5-дневная учебная неделя. 
Освоение учебных предметов сопровождается промежуточной аттестацией 

учащихся в форме годовой отметки, которая выставляется целым числом и 

вычисляется как среднее арифметическое всех текущих отметок (контрольные, 

практические работы, устные ответы и т.п.) в соответствии с правилами 

математического округления. 

 

2. Особенности учебного плана 
 

 

Нормативные документы образовательного учреждения: 

- Устав МБОУ «СОШ № 18»; 

- Образовательная программа начального общего образования (ФГОС НОО); 

- Положение о безотметочном обучении учащихся 1-х классов; 

  

Учебный план школы на ступени начального общего образования разработан 

на основе Федерального государственного стандарта начального общего 

образования и обеспечивает освоение государственных образовательных программ 

начального общего образования, создаёт  условия для получения  всеми учениками 

начальной общеобразовательной подготовки с учётом их потребностей и 

склонностей, способствует развитию познавательных  интересов и активному 

формированию личности каждого школьника, определяет общий объем нагрузки и 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных предметных, метапредметных направлений внеурочной деятельности 

по классам (по годам обучения).  

 

Обучение в школе I ступени организовано по программе четырёхлетней 

начальной школы. 

Реализация учебного плана школы в 1-4-х классах в соответствии с 

рекомендациями Министерства образования РФ рассчитана на пятидневную 

учебную неделю. 

 



Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе в 

1 классе составляет 21 час в неделю, во 2-4 классах – 23 часа в неделю, что  

соответствует требованиям СанПиН 2.4.3648-20. 

 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана не 

превышает величину недельной образовательной нагрузки. Образовательная 

учебная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной недели, при этом 

объем максимально допустимой нагрузки учащихся в течение дня составляет: 

 

- для учащихся 1-х классов – не более 4 уроков, и один день в неделю – не 

более 5 уроков за счет урока физической культуры; 

 

- для учащихся 2-4 классов – не более 5 уроков (2 дня- 4 урока, 3 дня- 5 

уроков). 

 

Продолжительность учебного года для I класса – 33 учебные недели, для II - 

IV классов – 34 учебных недель.  

В 1-х классах используется «ступенчатый» режим обучения: 

продолжительность урока в I классе в сентябре-декабре по 35 минут, в январе- мае 

– по 40 минут каждый. Продолжительность урока во II-IV классах- 40 минут. 

Учебные занятия проводятся в I классе только в первую смену.       В сентябре-

октябре учебные занятия проводятся по 3 урока в день, ноябре-мае – по 4 урока в 

день.   

 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней. Для обучающихся в I классе устанавливаются в феврале 

дополнительные недельные каникулы. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы 

затраты времени на его выполнение не превышало (в астрономических часах): во 

2-3 классах – 1,5 часа, в 4 классе – 2 часа. Обучение в 1-х классах проводится без 

балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий. 

 

В целях реализации программ начального общего образования, направленного 

на общее развитие личности школьника и углубления знаний по государственной 

образовательной программе в школе I ступени реализуются системы обучения:  

        -  I -IV -  классы      обучаются по программе «Школа России». 

 

В соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования в состав обязательных учебных предметов 

включены: «Русский язык», «Литературное чтение» «Математика», «Иностранный 

язык», «Литературное чтение и русский язык на родном языке», «Окружающий 

мир», «Основы религиозных культур и светской этики», «Музыка», 

«Изобразительное искусство», «Технология», «Физическая культура». 

 

При 5-дневной учебной неделе обязательная часть учебного предмета 

«Русский язык» в 1-4-х классах составляет 5ч в неделю, «Литературное чтение» в 

1-4-х классах – 3 часа в неделю, « Математика»- в 1-4-х классах- 4 часа в неделю,   

Интегрированный учебный предмет «Окружающий мир (человек, природа, 



общество)» изучается  по 2 часа в неделю,  включает в себя разделы социально-

гуманитарной направленности, а также элементы безопасности жизнедеятельности. 

 

На начальной ступени обучения при проведении учебных занятий во II - IV 

классах по учебным предметам «Иностранный язык», в I – IV классах - «Родной 

язык» осуществляется делением классов на две группы – при наполняемости 

класса - 25 и более человек. 

 

Учебный план начального общего образования обеспечивает возможность 

обучения на государственном языке Российской Федерации, а также возможность 

изучения родных языков народов Дагестана и устанавливает количество часов, 

отводимых на изучение этих языков, по классам (годам) обучения.   

В школе для изучения родного языка созданы учебные группы на 

национальных языках, в каждой из которых не менее 5 учащихся одной 

национальности. Учебные группы созданы из параллельных классов, при этом 

родной язык во всех классах стоит в расписании одновременно (параллельно) 

одним уроком. Из учащихся разных национальностей, для которых из-за малого 

количества людей в параллельных классах не могут быть созданы учебные группы, 

комплектованы группы для изучения предмета: «Русский как родной». 

 

Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» 

состоит из шести модулей и изучается в IV классах (1 час в неделю»). 

 Родители (законные представители) учащихся выбрали модули на 2024-2025 

учебный год  «Основы Мировых религиозных культур и светской этики» для 

изучения их детьми. По курсу ОРКСЭ вводится безотметочное обучение. 

Объектом оценивания по данному курсу становится нравственная и 

культурологическая компетентность ученика, рассматриваемые как универсальная 

способность человека понимать значение нравственных норм, правил морали, веры 

и религии в жизни человека. 

 

Все программы направлены на комплексное развитие школьника, на 

достижение учащимися стандарта образования. 

       

Базисный учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса, включающий внеурочную 

деятельность.  

В соответствии с ФГОС начального общего образования основная 

образовательная программа начального общего образования реализуется 

образовательной организацией и через внеурочную деятельность. Внеурочная 

деятельность – это деятельность образовательных организаций, осуществляемая в 

формах, отличных от классно-урочной системы. 

 

Часть базисного учебного плана, формируемая участниками образовательного 

процесса, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 



максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при 

определении объёмов финансирования, направляемых на реализацию основной 

образовательной программы. 

 

Структура учебного плана содержит   3 ч внеурочной деятельности в 1-4-х 

классах  и организуется по следующим направлениям: 

--научно-познавательное:  

- общеинтеллектуальное. 

- духовно-нравственное 

                                         Промежуточная аттестация 

 Освоение основной образовательной программы начального общего 

образования сопровождается годовой промежуточной аттестацией обучающихся. 

Промежуточная аттестация проходит согласно Положению о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся МБОУ СОШ №18. Промежуточная аттестация 

обучающихся 1-го класса осуществляется в соответствии с безотметочной 

системой оценивания. Обучающимся 1 - го класса, итоговые оценки не 

выставляются, допускается лишь словесная объяснительная оценка, обучение 

проводится без домашних заданий. Во 2-4 классах используется пятибалльная 

система. Периодами промежуточной аттестации являются четверти. Отметка 

обучающегося за четверть выставляется на основе результатов текущего контроля 

успеваемости, с учетом результатов текущих и письменных контрольных работ. 

Результат промежуточной аттестации в 1 классе представляет собой словесно 

объяснительную оценку: обучающийся овладел/не овладел опорной системой 

знаний и учебными действиями, необходимыми для продолжения обучения во 2 

классе. Результаты промежуточной аттестации во 2-4 классах оцениваются по 

пятибалльной системе в соответствии с нормами оценки знаний по данному 

учебному предмету. Отметка по итогам промежуточной аттестации выставляется в 

электронный журнал на дату проведения работы. Годовые отметки во 2-4 классах 

по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине и иным видам учебной 

деятельности, предусмотренным учебным планом, определяются как среднее 

арифметическое четвертных отметок и выставляются всем обучающимся целыми 

числами в соответствии с правилами математического округления. Итоговая 

оценка соответствует годовой. 
          

                         Формы промежуточной аттестации обучающихся. 

 

     Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствии с 

локальным актом «Положение о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся» 

с Приказами и инструктивными письмами Министерства образования и науки РФ  

по итогам учебного года в сроки, установленные календарным учебным графиком 

школы.  

      

     Периодами промежуточной аттестации в 1-4 классах являются четверти.  

     Основные формы промежуточной аттестации: 

Диктант с грамматическим заданием  

Контрольная работа 



Самостоятельная работа 

Зачет 

Практическая работа 

Изложение 

Сочинение 

Тестовая работа 

Собеседование 

Защита реферата 

Проектная работа 

Лабораторная работа 

Проверка техники чтения 

 

      Промежуточная аттестация учащихся школы в 2024/2025 учебном году 

распределяется по классам следующим образом: 

 

Класс  Предмет  Форма промежуточной аттестации 

2 кл Русский язык   Диктант с грамматическим заданием 

 Литературное чтение Тестовая работа, техника чтения 

 Иностранный язык Тестовая работа 

 Математика Контрольная работа 

 Окружающий мир Тестовая работа 

 Музыка Практическая работа 

 Изобразительное искусство Практическая работа 

 Технология  Проектная работа 

 Физическая культура Зачет  

3кл Русский язык   Диктант с грамматическим заданием 

 Литературное чтение Тестовая работа, техника чтения 

 Иностранный язык Тестовая работа 

 Математика Контрольная работа 

 Окружающий мир Тестовая работа 

 Музыка Практическая работа 

 Изобразительное искусство Практическая работа 

 Технология  Проектная работа 

 Физическая культура Зачет  

4 кл Русский язык   Диктант с грамматическим заданием 

 Литературное чтение Тестовая работа, техника чтения 

 Иностранный язык Тестовая работа 

 Математика Контрольная работа 

 Окружающий мир Тестовая работа 

 Музыка Практическая работа 

 Изобразительное искусство Практическая работа 

 Технология  Проектная работа 

 Физическая культура Зачет  

                                                         

                                                         

 

 

 

 



                                                     Заключение 

УМК учебных предметов, включенных в учебный план уровня начального 

общего образования, соответствуют Федеральному перечню учебников, 

рекомендованных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего 

и среднего общего образования. 

Для реализации учебного плана для учащихся 1-4 классов, осваивающих 

основную образовательную программу начального общего образования, в школе 

имеется необходимый педагогический состав работников соответствующей 

квалификации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Начальное общее образование   

( 5-дневная учебная неделя) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области                           Классы 

Предметы 

Количество часов в неделю 

 

Всего 

I II III IV 

 

 Русский язык и 

литературное чтение 

 Русский язык  5 5 5 5 20 

Литературное чтение 

 

3 3 3 3 12 

Родной язык и литературное 

чтение 

на родном языке 

Родной язык  

 

1 1 1 0,5 3,5 

Литературное чтение 

на родном языке 

1 1 1 0,5 3,5 

Иностранный язык 

 

Иностранный  язык 

 

 2 2 2 6 

Математика  

 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание  

Окружающий мир (человек, 

природа, общество) 

2 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России  

 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

 - - 1 1 

 

Искусство  

Музыка 

 

1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство  

 

1 1 1 1 4 

Технология Технология       1 1 1 1 4 

 

Физическая культура  Физическая культура 

 

2 2 2 2 8 

 

ИТОГО: 

 

21 

 

23 

 

23 

 

23 

 

 90 

Учебные недели 33 34 34 34 33/34 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

21 23 23 23 90 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 



 

Список учебников 1 классов МБОУ «СОШ № 18» 

на 2024-2025 учебный год 

 

№ 

п

.п 

Предметы, 

дисциплины (модули) 

Автор, название, место издания, издательство, год 

издания учебной и учебно-методической литературы 

1 Азбука 1 класс Горецкий В.Г., Кирюшкин В.А., Виноградская Л.А. и 

другие. Азбука в 2 частях, М., Просвещение, 2018 г. 

2 Русский язык 1 класс Канакина В.П., Горецкий В.Г., Русский язык, М., 

Просвещение, 2018 г. 

3 Литературное чтение 1 

класс 

Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г., Голованова М.В., и 

другие. Литературное чтение в 2 частях, М., Просвещение, 2017 

г. 

4 Математика 1 класс Моро М.И., Волкова С.И., Степанова С.В. Математика в 1 

частях, М., Просвещение 2019 г. 

5 Окружающий мир 1 

класс 

Плешаков А.А. Окружающий мир в 2 частях, М., 

Просвещение, 2019 г. 

6 Русский родной язык 1 

класс 

Александрова О.М., Вербищая Л.А., Богданов С.И., 

Казакова Е.И., Кузнецова М.И., Петленко Л.В., Романова В.Ю. 

Русский родной язык, М., Просвещение, 2021 г. 

7 Литературное чтение на 

родном языке 1 класс 

Кутейникова Н.Е., Синёва О.В.; под редакцией Богданова 

С.И. Литературное чтение на родном (русском) языке, М., 

Русское слово, 2021 г. 

8 Технология 1 класс Лутцева Е.А., Зуева Т.П. Технология, М., Просвещение, 

2018 г. 

9 Музыка 1 класс Критская Е.Д.,Сергеева Г.П., Шмагина Т.С. Музыка, М., 

Просвещение, 2017г. 

1

0 

Изобразительное 

искусство 1 класс 

Неменская Л.А.; под редакцией Неменского Б.М. 

Изобразительное искусство, М., Просвещение, 2017 г 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

               Промежуточная аттестация обучающихся 1 классов 

Система оценки образовательных достижений, обучающихся является основной 

промежуточной и итоговой аттестации, внутреннего мониторинга и мониторинговых 

исследований разного уровня, включает процедуры внутренней и внешней оценки: 

 

Внутренняя оценка: 

 Входной (стартовый контроль) 

 Текущий контроль (за 1 полугодие) 

 Итоговый контроль 

 Административный контроль на межпредметной основе в форме контрольных 

срезов и комплексных работ образовательных достижений. 

Внешняя оценка: 

 Мониторинговые исследования муниципального, регионального, федерального 

уровней (комплексная работа входная и итоговая) 

 

Предмет Формы промежуточной аттестации 

Русский язык Контрольный диктант с грамматическим заданием. Итоговая  

комплексная работа 

Литературное чтение Тестовая работа. Проверка техники чтения и читательских 

умений 

Родной  язык и 

литературное чтение  

на родном  языке 

 

Таблицы отслеживания динамики учебных достижений 

обучающихся 

Математика Контрольная работа. Итоговая комплексная работа 

Окружающий мир Тестовая работа.  Итоговая комплексная работа 

Искусство (Музыка и ИЗО) Творческая работа. Тестовая работа 

Технология Учебный проект 

Физическая культура Показатели физической подготовленности на начало и конец 

учебного года: бег на 30м, бег на 60., отжимание и 

подтягивание, метание малого мяча. Сдача норм ГТО 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка к плану внеурочной деятельности 

для учащихся 1-4-х классов  на 2024-2025 учебный год 

 

План внеурочной деятельности организации, осуществляющей образовательную 

деятельность определяет состав и структуру направлений, формы организации, 

объем внеурочной деятельности для обучающихся при получении начального 

общего образования с учетом интересов обучающихся и возможностей 

организации, осуществляющей образовательную  деятельность. 

Образовательная организация самостоятельно разрабатывает и утверждает план, 

формы проведения внеурочной деятельности в рамках реализации основной 

образовательной программы начального общего образования. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся образовательной 

организацией могут использоваться возможности учреждений дополнительного 

образования, культуры, спорта и других организаций. 

 

Внеурочная деятельность, отраженная в сетке часов учебного плана, организована 

в школе с учетом: 

- запросов родителей как основных заказчиков образовательных услуг; 

- специфики образовательной деятельности школы; 

- кадровых возможностей для обеспечения внеурочной деятельности. 

Внеурочную деятельность мы рассматриваем как понятие, объединяющее все виды 

деятельности школы (кроме учебной), в которых возможно и целесообразно 

решение задач их воспитания и социализации.   

 

Внеурочная деятельность в школе организуется по  4  направлениям и включает в 

себя следующие направления: 

 

Духовно-нравственное: Программа направлена на формирование таких 

личностных результатов, как   гражданская идентичность личности в форме 

осознания «Я» как гражданина России, чувства сопричастности и гордости за свою 

Родину, народ и историю, осознание ответственности человека за общее 

благополучие, осознание своей этнической принадлежности. 

 

Общеинтеллектуальное направление: Формирование у учащихся умения 

учиться и способностей к организации своей деятельности; развитие творческих и 

интеллектуальных способностей младших школьников, умения проявлять 

дисциплину, последовательность и настойчивость в выполнении учебных заданий; 

развитие широких познавательных интересов, инициативы, любознательности, 

мотивов познания и творчества; формирование личности обучающегося, 

владеющего основными стратегиями чтения, направленными на достижение 

читательской грамотности, которая включает в себя умение поиска и анализа 

информации в тексте, его понимание и интерпретацию, оценку и формирование 

суждения о тексте; пробуждение потребности к самостоятельной работе  над своей 

речью. 

 



Программа внеурочной деятельности по спортивно - оздоровительному 

направлению «Шахматы» может рассматриваться как одна из ступеней к 

формированию культуры здоровья и неотъемлемой частью всего воспитательно-

образовательного процесса. Основная идея программы заключается в мотивации 

учащихся на ведение здорового образа жизни, в формировании потребности 

сохранения физического и психического здоровья как необходимого условия 

социального благополучия и успешности человека. 
Данная программа направлена на формирование, сохранение и укрепления 

здоровья учащихся, в основу, которой положены культурологический и личностно-

ориентированный подходы. Программа внеурочной деятельности по спортивно - 

оздоровительному направлению «Шахматы» носит образовательно-

воспитательный характер и направлена на осуществление следующей 

цели: создание условий для личностного и интеллектуального развития учащихся, 

формирования общей культуры и организации содержательного досуга 

посредством обучения игре в шахматы.  
Целью реализации основной образовательной программы является 

обеспечение планируемых результатов по достижению выпускником 

общеобразовательного учреждения целевых установок, знаний, умений, навыков и 

компетенций, определяемых личностными, семейными, общественными, 

государственными потребностями и возможностями ребёнка, индивидуальными 

особенностями его развития и состояния здоровья. 
Цель конкретизирована следующими задачами: 

 создание условий для формирования и развития ключевых компетенций учащихся 

(коммуникативных, интеллектуальных, социальных); 

 формирование универсальных способов мыследеятельности (абстрактно-

логического мышления, памяти, внимания, творческого воображения, умения 

производить логические операции). 

 воспитывать потребность в здоровом образе жизни. 

 

 

Научно-познавательное направление: Основная цель развитие интеллектуально-

творческого потенциала личности ребёнка. 

В соответствии с целью определяются конкретные задачи курса: 

1) Развитие мышления в процессе формирования основных приемов мыслительной 

деятельности: анализа, синтеза, сравнения, обобщения, классификации, умение 

выделять главное, доказывать и опровергать, делать несложные выводы. 

2)   Развитие психических познавательных процессов: различных видов памяти, 

внимания, зрительного восприятия, воображения. 

3)Расширение кругозора учащихся. 

4)Развитие языковой культуры и формирование речевых умений: четко и ясно 

излагать свои мысли, давать определения понятиям, строить умозаключения, 

аргументировано доказывать свою точку зрения. 

5)   Формирование навыков творческого мышления и развитие умения решать 

нестандартные задачи. 

6)  Развитие познавательной активности и самостоятельной мыслительной 

деятельности учащихся. 

7)  Формирование и развитие коммуникативных умений: умение общаться и 

взаимодействовать в коллективе, работать в парах, группах, уважать мнение других, 

объективно оценивать свою работу и деятельность одноклассников; 



8)  Формирование навыков применения полученных знаний и умений в процессе 

изучения школьных дисциплин и в практической деятельности. 

9)Формирование стремления учащихся к личностному росту. 

Таким образом, принципиальной задачей является именно развитие 

познавательных способностей и общеучебных умений и навыков, а не 

усвоение каких-то конкретных знаний и умений. 

 
Внеурочная деятельность в 1-4-х классах 

 
классы Количество классов Количество часов  

в неделю 

Всего часов 

1 6 3 18 

2 6 3 18 

3 6 3 18 

4 6 3 18 

итого 24 12 72 

 

 

                 

 

             

                  

 

 

                      Виды направлений внеурочной деятельности   в 1-4-х классах 

 
Направление Программы 

Общеинтеллектуальное Программы «Литературный калейдоскоп» 

Спортивно - оздоровительное «Шахматы» 

Научно-познавательное «Математика вокруг нас» 

Духовно-нравственное «Разговор о важном», «Функциональная грамотность» 

Распределение часов внеурочной деятельности на 2024– 2025 учебный год 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Название  программы Общее количество часов 

1кл 2кл 3 кл 4 кл всего 

Духовно-нравственное «Разговор о важном» 6 6 6 6 24 

«Мой Дагестан» 6 6   12 

Научно-познавательное «Математика вокруг нас»   6  6 

Спортивно - 

оздоровительное 

«Шахматы» 6 6   12 

Общеинтеллектуальное «Литературный калейдоскоп»    6 6 

«Функциональная грамотность»   6 6 12 

Всего часов 18 18 18 18 72 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Распределение часов внеурочной деятельности на неделю  

 

1 класс 
 

Направление внеурочной 

деятельности 

Название  программы Количество часов в 

неделю в 1-х классах 

1
а 

1
б 

1
в 

1
г 

1
д 

1
е 

Духовно-нравственное «Разговор о важном» 1 1 1 1 1 1 

«Мой Дагестан, край в котором я 

живу» 

1 1 1 1 1 1 

Спортивно - оздоровительное «Шахматы» 1 1 1 1 1 1 

 Всего часов 3 3 3 3 3 3 

 

 

2 класс 

 

Направление внеурочной 

деятельности 

Название  программы Количество часов в 

неделю во 2-х классах 

2
а 

2
б 

 2
в 

2
г 

 2
д 

2
е 

Духовно-нравственное «Разговор о важном» 1 1 1 1 1 1 

«Мой Дагестан, край в котором я 

живу» 

1 1 1 1 1 1 

Спортивно - оздоровительное «Шахматы» 1 1 1 1 1 1 

 Всего часов 3 3 3 3 3 3 

 

 

3 класс 

 

Направление внеурочной 

деятельности 

Название  программы Количество часов в 

неделю в 3-х классах 

3
а 

3
б 

 3
в 

 3
г 

 3
д 

3
е 

Духовно-нравственное «Разговор о важном» 1 1 1 1 1 1 

Научно-познавательное  «Математика вокруг нас». 1 1 1 1 1 1 

Общеинтеллектуальное «Функциональная грамотность» 1 1 1 1 1 1 

 Всего часов 3 3 3 3 3 3 

 

 

4 класс 

 

Направление внеурочной 

деятельности 

Название  программы Количество часов в неделю 

в 4-х классах 

4
а 

4
б 

 4
в 

4
г 

4
д 

4
е 

Духовно-нравственное «Разговор о важном» 1 1 1 1 1 1 

Общеинтеллектуальное  «Литературный калейдоскоп» 1 1 1 1 1 1 

«Функциональная грамотность» 1 1 1 1 1 1 

 Всего часов 3 3 3 3 3 3 

 

 

 

 



 

Начальное общее образование   

( 5-дневная учебная неделя) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области                           Классы 

Предметы 

Количество часов в неделю 

 

Всего 

I класс 

 

 Русский язык и 

литературное чтение 

 Русский язык  5 5 

Литературное чтение 

 

3 3 

Родной язык  и литературное 

чтение  на родном языке 

Родной язык   1 1 

Литературное чтение на родном 

языке 

1 1 

Иностранный язык 

 

Иностранный  язык 

 (английский язык) 

  

Математика  

 

Математика 4 4 

Обществознание и 

естествознание  

Окружающий мир (человек, 

природа, общество) 

2 2 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России  

 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

  

 

Искусство  

Музыка 

 

1 1 

Изобразительное искусство  

 

1 1 

Технология Труд (технология)                           1 1 

Физическая культура  Физическая культура 

 

2 2 

 

ИТОГО: 

21 21 

  

Учебные недели 33 33 

Всего часов 693 693 

Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

21 21 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 

21 21 



 

 
Начальное общее образование   

( 5-дневная учебная неделя) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Предметные области                           Классы 

Предметы 

Количество часов в неделю 

 

Всего 

I II III IV 

 

 Русский язык и 

литературное чтение 

 Русский язык   5 5 5 15 

 Литературное чтение 

 

 3 3 3 9 

Родной язык и литературное 

чтение 

на родном языке 

Родной язык  

 

 1 1 0,5 2,5 

Литературное чтение 

на родном языке 

 1 1 0,5 2,5 

Иностранный язык 

 

Иностранный язык 

 (Английский язык) 

 

 2 2 2 6 

Математика  

 

Математика  4 4 4 12 

Обществознание и 

естествознание  

Окружающий мир (человек, 

природа, общество) 

 2 2 2 6 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России  

 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

 - - 1 1 

 

Искусство  

Музыка 

 

 1 1 1 3 

Изобразительное искусство  

 

 1 1 1 3 

Технология Труд (технология)  1 1 1 3 

 

Физическая культура  Физическая культура 

 

 2 2 2 6 

 

ИТОГО: 

  

23 

 

23 

 

23 

 

 69 

Учебные недели  34 34 34 102 

           Всего  часов  782 782 782 2346 

Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

 23 23 23 69 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 

 23 23 23 69 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану для учащихся 5-9 классов, 

осваивающих основную образовательную программу 

основного общего образования в соответствии с ФООП 

(приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 №370) 

 

Учебный план МБОУ «СОШ №18 им.Р.С.Рамазанова» г.Махачкала 

основного общего образования определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 

формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план для учащихся 5-9 классов, осваивающих основную образова- 

тельную программу основного общего образования, разработан в соответствии с 

требованиями следующих нормативных документов: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Россий- 

ской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

 приказ Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» с изменениями, внесенными приказами 

Министерства просвещения Российской Федерации: 

а) приказ Минпросвещения РФ от 18.07.2022 № 568 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования»; 

б) приказ Минпросвещения РФ от 27.12.2023 №1028 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего образования и 

среднего общего образования»; 

в) приказ Минпросвещения РФ от 22.01.2024 №31 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего образования и 

основного общего образования»; 

г) приказ Минпросвещения РФ от 19.02.2024 №110 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего образования»); 

 приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№ 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного 

общего образования» с изменениями, внесенными приказами Министерства про- 

свещения Российской Федерации: 

а) приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 62 от 01.02.2024 
«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Рос- 

сийской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ основ- 

ного и среднего общего образования»; 

б) приказ Минпросвещения РФ от 19.03.2024 №171 «О внесении изменений в не- 



которые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования, среднего общего образования»; 

 приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего и среднего общего образования организациями, осу- 

ществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников»; 

 приказ Минпросвещения России от 21.02.2024 № 119 «О внесении изме- 

нений в приложения №1 и №2 к приказу Минпросвещения РФ от 21.09.2022 № 

858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использо- 

ванию при реализации имеющих государственную аккредитацию образователь- 

ных программ начального общего, основного общего и среднего общего образо- 

вания организациями, осуществляющими образовательную деятельность и уста- 

новления предельного срока использования исключенных учебников»; 

 постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.19.2020 № 28 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (Санитарные 

правила СП 2.4.3648-20) и от 28.01.2021 № 2 «Гигиенические нормативы и требо- 

вания к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» (санитарные нормы и правила СанПиН 1.2.3685-21) 

Кроме того, при разработке учебного плана учтены материально-технические 

и кадровые ресурсы школы, обеспечивающие реализацию основной образова- 

тельной программы основного общего образования, познавательные интересы 

учащихся, их интеллектуальные возможности, запросы родителей (законных 

представителей) учащихся. 

Настоящий учебный план является нормативной основой для составления 

расписания учебных занятий для учащихся и тарификации педагогических работ- 

ников школы. 

Для учащихся 5-9 классов установлена 5-дневная учебная неделя. 
Освоение учебных предметов сопровождается промежуточной аттестацией 

учащихся в форме годовой отметки, которая выставляется целым числом и вы- 

числяется как среднее арифметическое всех текущих отметок (контрольные, ла- 

бораторные, практические работы, устные ответы и т.п.) в соответствии с прави- 

лами математического округления. Промежуточная аттестация обучающихся 

может проводиться в форме  комплексной контрольной работы, итоговой 

контрольной работы, тестирования, защиты индивидуального/группового проекта 

и иных  формах. 

 

      Учебный план для учащихся 5-9 классов состоит из двух частей – обязательной и 

части, формируемой участниками образовательных отношений, которая обеспечивает 

реализацию интересов и потребностей учащихся и их родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних.             

       Продолжительность учебного года в 5-9  классах составляет 34 учебные недели в 

год. Продолжительность урока – 40 минут. Язык обучения русский. Преподавание и 

изучение родного языка из числа народов Республики Дагестан осуществляется в 

соответствии с федеральными государственными образовательными стандартами. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные 



области и учебные предметы: «Русский язык и литература» (русский язык, лите- 
ратура), «Родной язык и родная литература» (родной язык, родная литература, 
)«Иностранные языки» (английский  язык), «Математика и информатика» 
(математика, алгебра, геометрия, вероятность и статистика, информатика); 

«Общественно-научные предметы» (история, обществознание, география); «Основы 
духовно-нравственной культуры народов России» (основы духовно-нравственной 
культуры народов России); «Естественно-научные предметы» (биология, физика, 
химия); «Искусство» (изобразительное искусство, музыка); «Технология» (труд 
(технология); «Физическая культура» (физическая культура), «Основы безопасности 
и защиты Родины» (основы безопасности и защиты Родины). 

 

        В обязательной части учебный предмет «Русский язык» изучается в 5-6кл по 5 

часов, в 7 кл. 4 часа в неделю. В 8 классе- 3часа в неделю, в 9кл.- 3 часа в неделю. 

Предмет «Литература» в  6,9 кл.-3часа в неделю, в 7, 8 классах -2 часа в неделю.        

         

         В обязательной части учебного плана изучение предмета «Иностранный язык» 

(английский) проводится в 6-9 классах по 3 часа в неделю. 

  

      Учебный предмет «Математика» изучается в 5-6 классах по 5 часов в неделю, в 7-9 

классах предмет «Алгебра и начала математического анализа» 3 часа. В 7-9 классах 

«Геометрия» - 2часа в неделю, «Вероятность и статистика»     по 1 часу в неделю.    

         Предмет «Информатика»  изучается в 7-9 классах -1 час в неделю с делением на 

группы. 

        Предметная область «Общественно – научные предметы» в 5-9 классах включает 

учебные предметы «История» - 2 часа в неделю с 6 по 9 класс, «Обществознание» - 1 

час в неделю в 6-9 классах. Изучение учебного предмета «История» в 5-9 классах 

осуществляется по линейной модели исторического образования. Также вводится 

изучение предмета «История Дагестана» 5-9 классы по 0,5 часа за счет часов, 

предусмотренных на ОДНКНР в 5-6 классах, музыки в 7-8 классах  в соответствии с 

ч.6.2 ст 12 ФЗ от 29.12.2012года №273-ФЗ (по вышеперечисленным предметам не 

проводится ГИА) и 1часа внеурочной деятельности в 9 классе. 

        Предмет «География», который тоже входит в предметную область «Общественно 

– научные предметы», проводится  1 час в неделю в 5-6 классах, в 7-9 класса - 2 часа в 

неделю. В рамках изучения учебного предмета «География» в четвёртой четверти  в 9 

классе 0,25ч. модульно отводится на географию Дагестана.         

       Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

(далее - предметная область ОДНКНР) обязательна для изучения в соответствии с 

ФГОС основного общего образования и предусматривает знание обучающихся 

основных норм морали, культурных традиций народов России, формирование 

представлений об исторической роли традиционных религий и гражданского общества 

в становлении российской государственности. Для  ее изучения  в этом учебном году    

предусматривается  1час  в неделю в 5-6 классах предмета  ОДНКНР. 

      Изучение предметной области «Естественно – научные предметы» обеспечено 

предметами «Биология» в 5-7 классах 1 час в неделю, в 8, 9 классах 2 часа в неделю. 

 «Физика» в 7 -8 классах – 2 часа в неделю, в 9 кл..- 3часа в неделю. «Химия» в 8 классе 

2  часа в неделю 

        Предметная область «Искусство» представлена обязательными предметами в 5-6 

классах «Музыка» 1 час в неделю, 0.5 часа в7-8 классах и в  5-7 классах- 

«Изобразительное искусство» 1 час в неделю. 



        Предмет «Труд (технология)» входит в предметную область «Технология» и 

представлен в учебных планах в 5-7 классах 2 часами  в неделю, в 8-9 классе -  1час в 

неделю.  

Изучение учебного предмета «Физическая культура» в предметной области 

«Физическая культура» предполагает в 5-9классах – 2 часа в неделю и учебного 

предмета «Основы безопасности и защиты Родины»   в предметной области «Основы 

безопасности и защиты Родины» - в 8-9 классах 1 час в неделю.  

Для изучения родного языка в 5-8 классах отводится 1 час в неделю , в 9-х 

классах 0,5 часа в неделю, для родной литературы- в 5-8 классах 1 час в неделю, в9-х 

0.5часа в неделю . Создаются учебные группы на национальных (аварском, 

даргинском, кумыкском, лезгинском, лакском) языках, также русском как родном, в 

каждой из которых не менее 7 учащихся.  Из учащихся разных национальностей, для 

которых из-за малого количества в параллельных классах невозможно создать учебные 

группы, укомплектована группа для изучения  предмета «Русский язык как родной». 

Учебные группы  созданы из параллельных классов, при этом родной язык во всех 

классах  стоит в расписании одним уроком  

 

    При проведении учебных занятий по учебным предметам «Иностранный язык» (5-9 

классы), «Труд» (5-9классы), а также «Информатика и ИКТ» (7-9 классы) 

осуществляется деление  на две группы, так как позволяет наполняемость классов.  

        Для организации предпрофильной подготовки обучающихся в МБОУ «СОШ №18 

им. Р.С. Рамазанова» с 6 по 9 классы введён 1 профориентационный час «Россия – мои 

горизонты», который   предусматривает 1 час части учебного плана по  внеурочной 

деятельности на реализацию профориентационных программ для выбора профиля 

дальнейшего обучения и построения индивидуального образовательного маршрута. 

 
Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 
общего образования – 5 лет. 

УМК учебных предметов, включенных в учебный план уровня основного 
общего образования, соответствуют Федеральному перечню учебников, рекомен- 
дованных к использованию при реализации имеющих государственную аккреди- 
тацию образовательных программ начального общего, основного общего и сред- 
него общего образования. 

Для реализации учебного плана для учащихся 5-9 классов, осваивающих ос- 
новную образовательную программу основного общего образования, в школе 
имеется необходимый педагогический состав работников соответствующей ква- 
лификации. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Учебный план для 5-9 классов 
 

Предметные области Учебные предметы классы Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 
Русский язык 5 5 4 3 3 20 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  
 

1 1 1 1 0,5 4,5 

Родная литература 1 1 1 1 
0,5 

 
 

 

 

 0,5 
4,5 

Иностранные языки Иностранный (английский) 

язык 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 
История Дагестана   0,5 0,5  1 

Обществознание  1 1 1 1 4 
География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 
Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 
России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1    2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   3 
Музыка 1 1 0,5 0,5  3 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
   1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10 
Итого 29 30 32 32 33 157 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

0 0 0  0 0 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 
Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5- 

дневной неделе) в соответствии с санитарными 

правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

 
 

 
 
 
 
 
 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану для учащихся 10-11 классов 

универсального профиля, осваивающих основную 

образовательную программу среднего общего 

образования в соответствии с ФООП (приказ 

Минпросвещения России от 18.05.2023 №371) 

 

Учебный план МБОУ «СОШ №18 им.Р.С.Рамазанова» среднего общего 

образова- ния определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, формы промежуточной 

аттестации обу- чающихся. 

Учебный план для учащихся 10-11 классов, осваивающих основную образо- 

вательную программу среднего общего образования, разработан в соответствии с 

требованиями следующих нормативных документов: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Россий- 

ской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

 приказ Минобрнауки РФ от 17.05.2012 № 413 ««Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» с изменениями, внесенными приказами Министерства просвещения 

Российской Федерации: 

а) приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 

732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413»; 

б) приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 
№1028 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования 

и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных 

стандартов основного общего образования и среднего общего образования»; 

 приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования» с 

изменениями, внесенными приказами Министерства просвещения Российской 

Федерации: 

а) приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 62 от 01.02.2024 
«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Рос- 

сийской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ основ- 

ного и среднего общего образования»; 

б) приказ Минпросвещения РФ от 19.03.2024 №171 «О внесении изменений в не- 

которые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающи- 

еся федеральных образовательных программ начального общего образования, ос- 

новного общего образования, среднего общего образования»; 

 приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего и среднего общего образования организациями, осу- 

ществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников»; 
 

 приказ Минпросвещения России от 21.02.2024 № 119 «О внесении изме- 



нений в приложения №1 и №2 к приказу Минпросвещения РФ от 21.09.2022 № 

858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использо- 

ванию при реализации имеющих государственную аккредитацию образователь- 

ных программ начального общего, основного общего и среднего общего образо- 

вания организациями, осуществляющими образовательную деятельность и уста- 

новления предельного срока использования исключенных учебников»; 

 постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.19.2020 № 28 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (Санитарные 

правила СП 2.4.3648-20) и от 28.01.2021 № 2 «Гигиенические нормативы и требо- 

вания к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» (санитарные нормы и правила СанПиН 1.2.3685-21) 

Кроме того, при разработке учебного плана учтены материально-технические 

и кадровые ресурсы школы, обеспечивающие реализацию основной образова- 

тельной программы среднего общего образования, познавательные интересы 

учащихся, их интеллектуальные возможности, запросы родителей (законных 

представителей) учащихся. 

Настоящий учебный план является нормативной основой для составления 

расписания учебных занятий для учащихся и тарификации педагогических работ- 

ников школы. 

Для учащихся 10-11 классов установлена 5-дневная учебная неделя. 

Освоение учебных предметов сопровождается промежуточной аттестацией 

учащихся в форме годовой отметки, которая выставляется целым числом и вы- 

числяется как среднее арифметическое всех текущих отметок (контрольные, ла- 

бораторные, практические работы, устные ответы и т.п.) в соответствии с прави- 

лами математического округления. Промежуточная аттестация обучающихся 

может проводиться в форме  комплексной контрольной работы, итоговой 

контрольной работы, тестирования, защиты индивидуального/группового проекта 

и иных  формах 

  

              Среднее общее образование – завершающий уровень общего образования, 

призван обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию 

обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому самоопределению.  

Учебный план для 10-11 классов универсального профиля рассчитан на пятидневную 

учебную неделю. Продолжительность урока для 10- 11 классов 40 минут. Учебный год 

для  10 класса – 34 учебные недели, для 11 класса- 33 недели в год. 

       В  10-11 классах система промежуточной аттестации проводится по полугодиям, 

году и итогу. В 11 классе государственная итоговая аттестация за курс средней общей 

школы является обязательной в форме единого государственного экзамена. Учебный 

план  10-11 классов  состоит из: 

- инвариантной части; 

-  части, формируемой участниками образовательных отношений 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования – 2 года; количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2516 часов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные 

области: «Русский язык и литература», «Иностранный язык», «Математика и ин- 

форматика», «Общественно-научные предметы», «Естественнонаучные предме- 

ты», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины». 



Учебный план среднего общего образования направлен на реализацию сле- 

дующих целей: 

 создание условий для дифференциации содержания обучения старше- 

классников с широкими и гибкими возможностями построения индивидуальных 

образовательных траекторий; 

 обеспечение базового или углубленного изучения отдельных учебных 

предметов программы среднего общего образования; 

 установление равного доступа к полноценному образованию разным ка- 

тегориям обучающихся в соответствии с их способностями, индивидуальными 

образовательными потребностями; 

 расширение возможностей социализации обучающихся; 

 обеспечение преемственности между общим и профессиональным обра- 

зованием, более эффективная подготовка выпускников школы к освоению про- 

грамм высшего профессионального образования; 

 удовлетворение социального заказа родителей и учащихся. 

Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, наце- 
лены на создание условий для развития познавательных интересов учащихся, с 
целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 
физическом развитии и совершенствовании. Время, отводимое на данную часть 
федерального учебного плана, использовано на увеличение учебных часов, 
предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части, 
в том числе на углубленном уровне; введение специально разработанных учебных 
курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных 
отношений. 

В учебном плане обязательно предусмотрено выполнение обучающимися 

10А  класса индивидуальных проектов, в 11 А  классе - за счёт части, 

формируемой участниками образовательного процесса.  

    На базовом уровне в  10-11 классах предмету «Русский язык» отводится 2часа. 

Учебный предмет «Литература» в10- 11 классах изучается по 3 часа. Предмет 

«Иностранный язык» (английский) изучается  по 3 часа в неделю.   

        Учебный предмет «Алгебра и начала математического анализа» изучается в 10-11 

классе по 3 часа в неделю. «Геометрия» в 10 «А» и 11 «А» - 2 часа в неделю.  Предмет 

«Информатика» изучается 1 час в неделю, «Вероятность и статистика» по 1 часу в 

неделю.    

      Учебный предмет «Биология» дается  1 час в неделю, «Химия»- 1 час в неделю.        

Учебный предмет «История» изучается в 10-11 классах по 2 часа в неделю, 

«Обществознание» - 2 часа в неделю. 

        Предмет «Физическая культура» предусматривает в 10- 11 классах по 2 часа в 

неделю. Предмет «Основы безопасности и защиты Родины» изучается по 1 часу в 

неделю 

       Учебный предмет «Физика» изучается в  10-11 классах по 2 часа. Предмет 

«География» изучается по 1 часу в неделю. 

     Для изучения предмета «Родной язык » в 10-11 классах отводится 1  час в неделю и 

«Родная литература»  1 час в неделю. Создаются учебные группы на национальных 

(аварском, даргинском, кумыкском, лезгинском, лакском) языках, в каждой из которых 

не менее 7 учащихся. Учебные группы  созданы из параллельных классов, при этом 

родной язык во всех классах  стоит в расписании одним уроком. Из учащихся разных 

национальностей, для которых из-за малого количества в параллельных классах 



невозможно создать учебные группы, укомплектована группа для изучения  предмета 

«Русский язык как родной»   

    Часы «Части, формируемой участниками  образовательных отношений» в  10-11 

универсальных  классах распределены следующим образом: 

Русский язык (подготовка к ЕГЭ) – 1ч 

Биология -1ч 

Химия -1ч. 

И  в 11 «А» вводится предмет «Индивидуальный проект» 1час в неделю 

        При проведении занятий по учебным предметам «Иностранный язык»,  

«Физическая культура», «Информатика и ИКТ», в  10 – 11  классах  универсального 

профиля осуществляется деление на две группы, так как наполняемость составляет 25  

человек. 

УМК учебных предметов, включенных в учебный план уровня среднего об- 

щего образования, соответствуют Федеральному перечню учебников, рекомендо 

ванных к использованию при реализации имеющих государственную аккредита- 

цию образовательных программ начального общего, основного общего и среднего 

общего образования. 

Для реализации учебного плана для учащихся 10-11 классов, осваивающих 

основную образовательную программу среднего общего образования, в  школе 

имеется необходимый педагогический состав работников соответствующей 

квалификации. 
 

Учебный  план универсального профиля для 10 «А» и 11 «А» классов. 
 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Уровень 5-ти дневная неделя 

 

Количество часов в неделю 

 

10 

кл 

11 

кл. 

Итого 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 1 1 2 

 

Родная 

литература 

Б 1 1111111  

2 
 

 

 
 

 
 

2 

Иностранные языки Иностранный 

(английский) 

язык 

Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математическо го 

анализа 

У 3 3 6 

 

Геометрия У 2 2 4 
 Вероятность и 

статистика 

У 1 1 2 

 

Информатика У 1 1 2 



Естественно-научн 

ые предметы 

Физика Б 2 2 4 

 

Химия Б 1 1 2 
 

Биология Б 1 1 2 

Общественно-научн 

ые предметы 

История Б 2 2 4 

 

Обществознан ие Б 2 2 4 
 

География Б 1 1 2 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

и защиты Родины 

Физическая 

культура 

Б 2 2 4 

 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 2 

 
Индивидуальн ый 
проект 

 1  1 

ИТОГО  30 29 60 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

 3 4 7 

Русский язык  

 

 1 1 2 

Химия  1 1 2 

Биология  1 1 2 

Индивидуальн ый проект   1 1 

Учебные недели  34 34 68 

Всего часов  33 33 66 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными 

правилами и нормами 

 
34 34 68 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10  классе в  соответствии с 

действующими санитарными правилами 

и нормами в часах, итого 

 
               2312  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану для учащихся 10-11 классов 

естественнонаучного профиля, осваивающих 

основную образовательную программу среднего 

общего образования в соответствии с ФООП (приказ 

Минпросвещения России от 18.05.2023 №371) 

Учебный план МБОУ «СОШ №18 им.Р.С.Рамазанова» среднего общего 

образования определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, формы промежуточной 

аттестации обучающихся. 

Учебный план для учащихся 10-11 классов, осваивающих основную образо- 

вательную программу среднего общего образования, разработан в соответствии с 

требованиями следующих нормативных документов: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Россий- 

ской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

 приказ Минобрнауки РФ от 17.05.2012 № 413 ««Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» с изменениями, внесенными приказами Министерства просвещения 

Российской Федерации: 

а) приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 

732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413»; 

б) приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 
№1028 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования 

и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных 

стандартов основного общего образования и среднего общего образования»; 

 приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования» с 

изменениями, внесенными приказами Министерства просвещения Российской 

Федерации: 

а) приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 62 от 01.02.2024 
«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Рос- 

сийской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ основ- 

ного и среднего общего образования»; 

б) приказ Минпросвещения РФ от 19.03.2024 №171 «О внесении изменений в не- 

которые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающи- 

еся федеральных образовательных программ начального общего образования, ос- 

новного общего образования, среднего общего образования»; 

 приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего и среднего общего образования организациями, осу- 

ществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников»; 

 приказ Минпросвещения России от 21.02.2024 № 119 «О внесении изме- 

нений в приложения №1 и №2 к приказу Минпросвещения РФ от 21.09.2022 № 



858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего и среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников»; 

 постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.19.2020 № 28 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (Санитарные 

правила СП 2.4.3648-20) и от 28.01.2021 № 2 «Гигиенические нормативы и требо- 

вания к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» (санитарные нормы и правила СанПиН 1.2.3685-21) 

Кроме того, при разработке учебного плана учтены материально-технические 

и кадровые ресурсы школы, обеспечивающие реализацию основной 

образовательной программы среднего общего образования, познавательные 

интересы учащихся, их интеллектуальные возможности, запросы родителей 

(законных представителей) учащихся. 

Настоящий учебный план является нормативной основой для составления 

расписания учебных занятий для учащихся и тарификации педагогических работ- 

ников школы. 

Для учащихся 10-11 классов установлена 5-дневная учебная неделя. 

Освоение учебных предметов сопровождается промежуточной аттестацией 

учащихся в форме годовой отметки, которая выставляется целым числом и вы- 

числяется как среднее арифметическое всех текущих отметок (контрольные, ла- 

бораторные, практические работы, устные ответы и т.п.) в соответствии с прави- 

лами математического округления. Промежуточная аттестация обучающихся 

может проводиться в форме  комплексной контрольной работы, итоговой 

контрольной работы, тестирования, защиты индивидуального/группового проекта 

и иных  формах. 

             Учебный план среднего общего образования школы обеспечивает введение в 

действие и реализацию требований ФГОС среднего общего образования, определяет 

общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения).         

        Учебный план для МБОУ «СОШ № 18 им. Р.С. Рамазанова» разработан на основе 

учебного федерального  недельного плана среднего общего образования для 

пятидневной учебной недели для 10 и 11  классов естественнонаучного профиля в 

интересах обучающихся и их родителей (законных представителей) 

      Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Продолжительность учебного года в 10  

естественнонаучном профильном   классе  составляет 34 учебные недели в год, в 11 

классе – 33 учебные недели в год. Продолжительность урока – 40 минут. Язык 

обучения русский. Преподавание и изучение родного языка из числа народов 

Республики Дагестан осуществляется в соответствии с федеральными 

государственными образовательными стандартами.  

         В обязательной части учебного плана в 10,11 профильных естественнонаучных  

классах изучается учебный предмет «Русский язык» по 3 часа. Учебный предмет 

«Литература»  изучается по 3 часа в неделю. Предмет «Иностранный язык» 

(английский) изучается  по 3 часа. 

        Учебный предмет «Алгебра и начала математического анализа»  в 10б классе- 2 



часа, в 11б - 3 часа в неделю.. Учебный предмет «Геометрия» изучается в 10б классе  

по 2 ч, в 11 б - по 1 часу в неделю, «Вероятность и статистика»- 1 час в неделю  

          Учебный предмет «История» изучается в 10б,11б  классах по 2 часа в неделю, 

«Обществознание» - 2 часа в неделю.  Предмет «География» изучается по 1 часу.         

         Учетные предметы «Биология», «Химия» даются  по 3 часа в неделю. 

      Учебный предмет «Физика» изучается в 10б,11б профильных классах по 2 часа. 

        Предмет «Физическая культура» предусматривает - по 2 часа в неделю. Предмет 

«Основы безопасности и защиты Родины» изучается по 1 часу в неделю.  

       Для изучения предмета «Родной язык и литература» в 10б,11б классах отводится 1 

час в неделю и «Родной литературы»- 1 час в неделю. Создаются учебные группы на 

национальных (аварском, даргинском, кумыкском, лезгинском, лакском) языках, в 

каждой из которых не менее 7 учащихся. Учебные группы  созданы из параллельных 

классов, при этом родной язык во всех классах  стоит в расписании одним уроком. Из 

учащихся разных национальностей, для которых из-за малого количества в 

параллельных классах невозможно создать учебные группы, укомплектована группа 

для изучения  предмета «Русский язык как родной»                        

     Часть  учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива образовательной организации и  

используется на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части. В 11б классе  вводится предмет 

«Индивидуальный проект» 1 час в неделю. 

    При проведении учебных занятий по учебным предметам «Иностранный язык», а 

также «Информатика и ИКТ», «Физическая культура» в профильных классах 

осуществляется деление  на две группы, так как позволяет наполняемость классов. 

         

УМК учебных предметов, включенных в учебный план уровня среднего об- 

щего образования, соответствуют Федеральному перечню учебников, рекомендо 

ванных к использованию при реализации имеющих государственную аккредита- 

цию образовательных программ начального общего, основного общего и среднего 

общего образования. 

Для реализации учебного плана для учащихся 10-11 классов, осваивающих 

основную образовательную программу среднего общего образования, в школе 

имеется необходимый педагогический состав работников соответствующей 

квалификации 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план естественнонаучного профиля для 10 «Б» и 11 «Б» классов.  
 

Предметная область Учебный 

предмет 

Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов  в неделю 

10 класс 11 

класс 

Итого 

Обязательная часть 
    

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 3 3 6 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 1 1 2 

Родная литература Б 1 1 2 

Иностранные языки  Иностранный 

(английский) язык 

Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математическо го 

анализа 

Б 2 3 5 

Геометрия Б 2 1 3 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественнонаучн ые 

предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия У 3 3 6 

Биология У 3 3 6 

Общественнонаучн ые 

предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознан ие Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Основы 

безопасности и защиты 

Физическая 

культура 

Б 2 2 4 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Родины Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 2 

 
Индивидуальн ый 

проект 

 
1 

 1 

ИТОГО 
 

34 33 67 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

 0 1 1 

Индивидуальный проект 

 

  1 1 

Учебные недели  34 33 67 

Всего часов  34 34 68 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами 

 34 34 68 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 

10 - 11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

 
1156 1122    2278 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану для учащихся 10-11 классов 

информационно-технологического профиля, 

осваивающих основную образовательную программу 

среднего общего образования в соответствии с ФООП 

(приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 №371) 

Учебный план МБОУ «СОШ №18 им.Р.С.Рамазанова» среднего общего 

образования определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, формы промежуточной 

аттестации обучающихся. 

Учебный план для учащихся 10-11 классов, осваивающих основную образо- 

вательную программу среднего общего образования, разработан в соответствии с 

требованиями следующих нормативных документов: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Россий- 

ской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

 приказ Минобрнауки РФ от 17.05.2012 № 413 ««Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» с изменениями, внесенными приказами Министерства просвещения 

Российской Федерации: 

а) приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 

732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413»; 

б) приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 
№1028 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования 

и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных 

стандартов основного общего образования и среднего общего образования»; 

 приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования» с 

изменениями, внесенными приказами Министерства просвещения Российской 

Федерации: 

а) приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 62 от 01.02.2024 
«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Рос- 

сийской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ основ- 

ного и среднего общего образования»; 

б) приказ Минпросвещения РФ от 19.03.2024 №171 «О внесении изменений в не- 

которые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающи- 

еся федеральных образовательных программ начального общего образования, ос- 

новного общего образования, среднего общего образования»; 

 приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего и среднего общего образования организациями, осу- 

ществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников»; 

 приказ Минпросвещения России от 21.02.2024 № 119 «О внесении изме- 



нений в приложения №1 и №2 к приказу Минпросвещения РФ от 21.09.2022 № 

858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего и среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников»; 

 постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.19.2020 № 28 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (Санитарные 

правила СП 2.4.3648-20) и от 28.01.2021 № 2 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания» (санитарные нормы и правила СанПиН 1.2.3685-21) 

Кроме того, при разработке учебного плана учтены материально-технические 

и кадровые ресурсы школы, обеспечивающие реализацию основной 

образовательной программы среднего общего образования, познавательные 

интересы учащихся, их интеллектуальные возможности, запросы родителей 

(законных представителей) учащихся. 

Настоящий учебный план является нормативной основой для составления 

расписания учебных занятий для учащихся и тарификации педагогических 

работников школы. 

Для учащихся 10 В класса информационно-технологического профиля  

установлена 5-дневная учебная неделя. 

Освоение учебных предметов сопровождается промежуточной аттестацией 

учащихся в форме годовой отметки, которая выставляется целым числом и вы- 

числяется как среднее арифметическое всех текущих отметок (контрольные, ла- 

бораторные, практические работы, устные ответы и т.п.) в соответствии с прави- 

лами математического округления. Промежуточная аттестация обучающихся 

может проводиться в форме  комплексной контрольной работы, итоговой 

контрольной работы, тестирования, защиты индивидуального/группового проекта 

и иных  формах. 

Учебный план среднего общего образования школы обеспечивает введение в действие 

и реализацию требований ФГОС среднего общего образования, определяет общий 

объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения).         

        Учебный план для МБОУ «СОШ № 18 им. Р.С. Рамазанова» разработан на основе 

учебного федерального  недельного плана среднего общего образования для 

пятидневной учебной недели для 10 «В»класса информационно- технологического  

профиля. 

      Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Продолжительность учебного года в 10 

профильном классе составляет 34 учебные недели в год. Продолжительность урока – 40 

минут. Язык обучения русский. Преподавание и изучение родного языка из числа 

народов Республики Дагестан осуществляется в соответствии с федеральными 

государственными образовательными стандартами.  

 

         В обязательной части учебного плана в 10 «В» профильном классе изучается 

учебный предмет «Русский язык» по 2 часа в неделю. Учебный предмет 

«Литература»  изучается по 3 часа. Предмет «Иностранный язык» (английский) 



изучается  по 3 часа в неделю.   

        Учебный предмет «Алгебра и начала математического анализа» изучается  по 3 

часа. Учебный предмет «Геометрия» изучается в 10 «В» профильном классе по 2 часа, 

«Вероятность и статистика»- 1 час в неделю, «Информатика»- 4часа в неделю. 

     Учебный предмет «История» изучается в 10 «В»  классе по 2 часа в неделю, 

«Обществознание» - 2часа в неделю.  Предмет «География» изучается по 1 часу.         

         Учебные предметы «Биология», «Химия» даются  по 1 часу в неделю. 

      Учебный предмет «Физика» изучается по 2 часа. 

        Предмет «Физическая культура» предусматривает в 10 «В» классе по 2 часа в 

неделю. Предмет «Основы безопасности и защиты Родины» изучается по 1 часу в 

неделю. «Индивидуальный проект»- 1 час в неделю. 

       Для изучения предмета «Родной язык » в 10 «В» классе  отводится 1 час в неделю и 

«Родная литература» 1 час в неделю. Создаются учебные группы на национальных 

(аварском, даргинском, кумыкском, лезгинском, лакском) языках, в каждой из которых 

не менее 7 учащихся. Учебные группы  созданы из параллельных классов, при этом 

родной язык во всех классах  стоит в расписании одним уроком. Из учащихся разных 

национальностей, для которых из-за малого количества в параллельных классах 

невозможно создать учебные группы, укомплектована группа для изучения  предмета 

«Русский язык как родной»                        

 

    При проведении учебных занятий по учебным предметам «Иностранный язык», а 

также «Информатика и ИКТ», «Физическая культура» в профильном 10 «В»  классе 

осуществляется деление  на две группы, так как  не позволяет наполняемость класса. 

         

УМК учебных предметов, включенных в учебный план уровня среднего общего 

образования, соответствуют Федеральному перечню учебников, рекомендованных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего 

образования. 

Для реализации учебного плана для учащихся 10-11 классов, осваивающих 

основную образовательную программу среднего общего образования, в школе  

имеется необходимый педагогический состав работников соответствующей 

квалификации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план информационно-технологического профиля  

для 10 «В» класса 

Предметная область Учебный 

предмет 

Уровень 5-ти дневная неделя 

 

Количество часов в 

неделю 

 

10 кл Итого 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

 

Литература Б 3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 1 1 

 

Родная 

литература 

Б 1 1111111  

Иностранные языки Иностранный 

(английский) 

язык 

Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математическо го 

анализа 

У 3 3 

 

Геометрия У 2 2 
 Вероятность и 

статистика 

У 1 1 

 

Информатика У 4 4 

Естественно-научн 

ые предметы 

Физика Б 2 2 

 

Химия Б 1 1 
 

Биология Б 1 1 

Общественно-научн 

ые предметы 

История Б 2 2 

 

Обществознан ие Б 2 2 
 

География Б 1 1 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

и защиты Родины 

Физическая 

культура 

Б 2 2 

 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 

 
Индивидуальн ый 
проект 

 1  

ИТОГО  33 33 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

 0 0 

Учебные недели  34 34 



Всего часов  33 33 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными 

правилами и нормами 

 
34 34 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10  классе в  соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами в часах, итого 

 
               2312 



 


